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Para estar seguro que usted y su familia estan preparados para una 

pandémica de influenza, deben guardar comida ahora.

Está Preparado.

Cuando una pandémica de influenza se ocurre, 
oficiales de salud pudieron sugerir que la gente 
queda en su casa para evitar el pasado del vi-
rus.  Una olla de una pandémica de influenza 
puede durar algunas semanas hata 12 sema-
nas.  Durante este tiempo, tiendas talvez no 
abrirán  y es posible que va a tener que quedar 
en su casa.  La manera mejor para estar listo es 
preparar pronto.

Para $10 cada semana para 10 semanas, empieza 
guardando suficiente comida para una persona 
durante un periodo largo de pandémica de 
influenza.

$10 cada semana. 
10 semanas para 

estar preparados.


